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ABONNEMENT
QuEuES QuESToMS 7€ PosesTu SuR LE Un immense iceberg, appelé le B-15, se détachait
CoRONAVIRUS (AuxQuELLES * *Mon QuoTi[iEN” de la barriére de glace de Ross, en Antarctique.

N'A PAS ENCoRE REPONOU) P ECRISA: Il s’agit du plus gros iceberg connu a ce jour.
17 mars _ oaasselin@playbac Lorsqu’il s’est détaché, il faisait plus de 11000 km?
y ) (kilometres carrés), aussi grand que la Jamaique.

\ Lever du soleil : 7 h O1 | Coucher du soleil : 18 h 50
OWOISUIo ' _ LA METEO DE DEMAIN
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On en apprend tous les jours ! ke

istidien ) . . i " . !
Quoti Decouvre_ Ia version PD!: du_Journa\ de (_je_mam des_ce soir, a 20 h, sur. Pour les 10-13 ans : 10 minutes de lecture chaque jour
monqguotidien.fr et sur 'appli Mon Quotidien (gratuite pour les abonnés).

Fermeture des musées, des cinémas, des restaurants...

Coronavirus : les Frangais
doivent éviter les sorties

™ T kW

© AFP/Thomas Samson

i o 4\-’ i
; " ‘4;’*\' -

MARS | Le nouveau robot de la Nasa s’appellera Perseverance, un nom choisi par un ado !

54 0/ (plus de 1 sur 2) des électeurs ne sont pas allés voter aux élections municipales, dimanche.
Source : estimations des instituts de sondage, dimanche, 20 h.

Pour écrire au rédacteur en chef : f.dufour@playbac.fr




GEOGRAPHIE F | France

Superficie L
550 000 km?2 Paris i
Population : La capitale de la France compte plus de

67 millions d’habitants 10 millions d’habitants (soit 1 Francais

Szzzale : sur 6) dans son agglomération. C’est

Langue : la 3¢ ville la plus peuplée d’Europe (aprés

francais Moscou et Londres). Avec leur riche

Monnaie : histoire et leurs nombreux monuments,

CUIC Paris et sa région sont la 1" destination

touristique mondiale.

ST republique|
ROYAUME-

] Pendant environ 1 400 ans,
la France a été gouvernée
par des rois. En 1789,

K - la Révolution francaise
Q ALLEMAGNE Instaure une premiere
république. Mais il faut
attendre 1870 pour que
la république s’installe
durablement en France.
Depuis 1958, les présidents
de la République sont élus
directement par les Francais.
Auparavant, ils étaient élus
par le Parlement.

Les plaines et les plateaux
du Nord et de I’Ouest

Ouverts sur la Manche et I’océan Atlantique,
le Nord et I’Ouest du pays sont formés

de grandes plaines et de plateaux, traversés
par de nombreuses riviéres et des fleuves
(Seine, Loire et Garonne). Ce relief

assez plat est organisé
en 2 grands ensembles :
le Bassin parisien et

le Bassin aquitain.

Les montagnes du Sud
et de I'Est

5 massifs montagneux s’élévent
dans le Sud et I'’Est du pays.

g
Manche‘ Lille

LUXEMBOURG

Eléa

rédactrice en chef du jour

{ CONTEXTE }»

«Si ¢ca dure 8 semaines,
ca va faire long. Je n‘ai
pas peur, mais je pense
que je ne m’en rends pas
vraiment compte... »

Ecoles | Depuis hier,

sont fermés et les éléves
doivent rester chez eux.

TiEns .'UN‘L-—-- NoN... QUoTi Lo

ResTAURANT [ [ A oupri DE
OWERT | S0RT.R AVANT

Si tu es abonné, découvre ton journal sur monquotidien.fr a partir de 20 la veille.

Covid-19 | Seules certaines
écoles, colleges et lycées écoles accueillent encore
les enfants (jusgu’en 3¢)
des personnes soignant
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1L €57 (o),
[ VEOMS *..

v I, ) ==

ag
Gg
o ; -

des malades du Covid-19
(groupes de 10 au
maximum avec 2 m
entre chague personne).

A LA UNE

L// . | L_

Les Alpes et les Pyrénées sont
formées de sommets élevés,
parfois couverts de glaciers

et de neiges éternelles.

De larges vallées traversent
ces montagnes. Les Vosges,
le Jura et le Massif central
possedent des altitudes plus
basses. Quant a la Corse,

on y trouve de hauts sommets.

La 6° puissance
économique mondiale

La France est la 6° puissance économique du monde,
la 2° en Europe derriére I’Allemagne. Le pays est

ESPAGNE

Méditerranée

O0CEAN
ATLANTIQUE

Coise

Des territoires
d’outre-mer

La France posséde aussi des territoires
hors du continent européen.

Coronavirus : ce qui
n’est plus autorise

2u stace 3 de Pépicémie
L P

de Covid-19, samedi.
Cest le stade le plus élevé,
car le stade 4 correspond
au retour a la normale.

les restaurants, les cinémas, les musées, les

bibliotheques, les piscines, les clubs de sport...

le 1°" producteur agricole en Europe. Ses usines
produisent des avions, des voitures, des trains, des
médicaments, des produits de luxe, de I’électronique...
Plusieurs grandes entreprises francaises sont
présentes dans le monde entier : Total, Carrefour,
Renault...

A RETENIR

@ La France est un pays d’Europe
de I'Ouest. C’est le plus vaste
pays de I’Union européenne (UE).

e 5 départements d’outre-mer (DROM) : la Réunion,
la Guyane, la Guadeloupe, la Martinique et Mayotte.

¢ 5 collectivités d’outre-mer (COM) : la Polynésie
francaise, Wallis-et-Futuna, Saint-Pierre-et-Miquelon,
Saint-Martin et Saint-Barthélemy.

¢ La Nouvelle-Calédonie posséde un statut particulier.

Bassin

Ici, ensemble de plaines

et de bas plateaux.
Agglomération

Ville et ses banlieues.
République

Pays gouverné par des
dirigeants élus.

Parlement

Elus chargés de voter les lois.

© Le relief est trés varié : plaines,
plateaux, montagnes... Les climats
le sont aussi, du nord au sud.

@ La France est le 3° pays le plus
peuplé d’Europe, aprés la Russie
et I’Allemagne.

O La France est la 6° puissance
économique mondiale et la
2° puissance européenne.
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Page a découper, a classer et a conserver pour tes exposés.

Cela veut dire que le virus
circule désormais sur

tout le territoire francais.
Le but est maintenant d’en
atténuer les conséquences.

a partir de dimanche. C’est-a-
dire : les restaurants, les bars,
les cinémas, les théatres, les
salles de spectacle, les musées,
les bibliotheques, les piscines,
les salles et les clubs de sport...
Les seuls lieux encore ouverts
sont les supermarchés,

les pharmacies, les stations-
service, les commerces vendant
des journaux et les bangues.
Bars et restaurants ont

la possibilité de «maintenir
leurs activités de vente

a emporter et de livraison ».
Les transports en commun

Vendredi, le gouvernement

a interdit les rassemblements
de plus de 100 personnes.
Samedi, pour limiter davantage
la propagation du virus,

le Premier ministre Edouard
Philippe a appelé les Francais
a «plus de discipline», en
annoncant la fermeture des
lieux «non indispensables »

fonctionneront, mais au ralenti.

Lundi, il était prévu que

8 métros sur 10 circulent

en lle-de-France et 8 trains

sur 10 dans tout le pays.

Les transports sur de longues

distances en train, car ou avion,

seront de moins en moins

nombreux. Les malades du

coronavirus ne seront plus

systématiquement pris

en charge a I'hopital.

Ceux qui présentent des

symptémes «sans gravité»

resteront confinés chez eux.
A.C.et O.G.

A cause du Covid-19, les stations de ski sont fermées en France. Vrai ou faux ? IRIA

{ COMPRENDRE }

Les Espagnols
confinés chez eux

Il est désormais interdit
de circuler a pied dans les
rues en Espagne (Europe).
Le Premier ministre du
pays, Pedro Sanchez,

a déclaré que tous

les déplacements

étaient interdits, sauf
pour aller travailler,
acheter a manger ou aller
a la pharmacie ou chez

le médecin. L'Espagne
est le 2¢ pays le plus
touché par le coronavirus
en Europe. La femme

du Premier ministre est
infectée par le Covid-19.

Atténuer

Diminuer.
Propagation

Ici, fait de se répandre.
Systématiquement

A chaqgue fois.
Symptéme

Signe d’'une maladie.
Confiné

Isolé, mis a I'écart.

www.playbacpresse.fr - Mon Quotidien {17-03-2020} - page 3



FRANCE
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infirmiéres de la prison

de Fresnes (94) ont été
testées positives au
Covid-19, ce week-end.

Un détenu de 74 ans a
également été testé positif.
C'est le premier cas dans
les prisons francaises.

Supermarché réservé

oN E5T Bien
NS CET7E ces7a
‘R‘h 5om 0 RETRNTE, S4PER:

Un supermarché de
Lamballe (22) a réservé

45 minutes aux clients de
plus de 70 ans, hier. But :
qu’ils limitent les contacts
avec les plus jeunes, parfois
porteurs sains du Covid-19.

Chien en vadrouille

Tu cREES UN  SE spvs, MAS
EMBouTEILLAGE 5 SE Coufs

DERRERE peus U e,
7’0-.. Jous ALLE2
MACRETER PouR

Exces DE

Un chien s’est promené sur
une grande route, vendredi,
a Vannes (56). Cela a créé
des bouchons. La police
est intervenue pour que
'animal rebrousse chemin.

Porteur sain
Contaminé par un virus
sans étre malade.
Conseil municipal
Groupe de personnes
dirigeant une ville

ou un village.

Régime

Ici, facon de gouverner.

o [-F}

Il y a 75 ans : enfin des
femmes élues maires

I
Pierrette Petitot
‘a été maire de
Villetaneuse (93)
de 1945 a 1977.

e 1¢ tour des élections
Lmunicipales a eu lieu,

dimanche. Parmi les
nouveaux maires, il y aura des
hommes... et des femmes.
En France, les femmes ont
obtenu le droit de vote en 1944,
[’'année suivante, des élections
municipales étaient organisées.
Les femmes y ont participé
comme votantes, mais aussi
comme candidates. 17 d’entre
elles sont ainsi devenues maires,
selon la radio France Culture.
Il'y en a peut-étre eu davantage,
mais on ne le sait pas, car les
femmes élues n‘ont pas été
comptées avant 1947. A Echigey
21, un village de 200 habitants,
le conseil municipal était
exclusivement féminin !
Une femme avait été maire B 11 |
avant 1945, mais elle n’avait
pas été élue. Elle avait été
nommeée en 1943 par le régime
de Vichy. Ce gouvernement
obéissant aux Allemands a
dirigé la France de 1940 a 1944,

En quelle année une femme a-t-elle été élue pour la premiére fois maire d’une grande ville : 1945, 1977 ou 1989 ?
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Un homme de 47 ans a été
condamné, il y a quelques
jours, a Béthune (62), a 1 million
d’euros d’'amende pour avoir
tenté de revendre des milliers
de contrefagons. En 2013,

un chauffeur de I'entreprise
qu’il dirigeait avait été arrété.

[l conduisait un camion rempli
de faux produits de luxe Chanel,
Dior, Gucci, Apple...
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rédactrice en chef du jour

«Les hommes ne sont pas
prioritaires aux femmes.
Ce n'est pas normal
qu’elles aient eu le droit de
vote apres les hommes. »

© DR / Mémoires d’'Humanité / Archives départementales de la Seine-Saint-Denis
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Cherbourg : 20 animaux
maltraités ont été sauvés

mauvaises conditions.

I Is vivaient dans de tres
20 animaux d’'une ferme

ont été sauvés, mercredi dernier,

pres de Cherbourg (50). Des
responsables du département
ont demandé a la Fondation

Brigitte Bardot de les recueillir.

Sur place, il y avait 6 chevaux,
5 chévres, 3 poneys, 3 cochons,
2 anes et 1 vache. Ces animaux

vivaient dans un enclos de
3000 m?. lIs n‘avaient pas
beaucoup de nourriture.
|Is n’étaient pas vaccinés

ni vermifugeés (ils n‘avaient
pas recu de médicaments
contre les vers). Certains

étaient blessés et non soignés.

«lls pataugeaient dans

la boue et sous la pluie,
comme il n’y avait pas
suffisamment d’abris »,
raconte Aline Maatouk,

de la Fondation Brigitte
Bardot. Le propriétaire

des animaux risque

jusgu’a 2 ans de prison

et 30000 euros d’'amende.
’association espere obtenir la
garde définitive des animaux.

Cette femme sortait de l'isoloir (cabine ot l'on s’isole pour mettre un bulletin de vote dans une
enveloppe), dimanche, a Bordeaux (33). Elle portait un masque a cause du Covid-19. Il y a eu
beaucoup moins de votants que d’habitude a ces élections (lire sondage sur la Une).

{LES NOTES }

L€ BALLON EST ALY
7ouT SEUL AU Fond
23 3“,{% iL es7

0/20 a Pindividu ayant
jeté un engin explosif sur
le terrain ou s’entrainaient
les footballeuses du club
de Bourges (18), la semaine
derniere. Il y a eu une
explosion, mais personne
n'a été blessé. Une enquéte
a été ouverte.

0/20 a la femme

ayant insulté un policier,
en 2017, a Paris (75).

Il voulait gu’elle paye une
amende de 68 euros parce
gu’elle n‘avait pas ramassé
la crotte de son chien.
Jugée la semaine derniere,
elle devra payer 450 euros
d’amende !

0/20 a lautomobiliste
qui roulait a 160 km/h

sur une route limitée

a 80 km/h, & Saint-
Pierre-des-Landes (53),
dimanche. Son permis

lui a été confisqué.

Il sera bientot jugé.

20/ 20 aux

promeneurs ayant sauvé
un bébé phoque blessé,
vendredi, sur la plage
d’Audresselles (62).

Il va étre soigné.

20/20 a Martin

Fourcade. Il a gagné

sa derniére course avant
sa retraite, samed,,

en Finlande
(Europe).

Le biathlete a été
5 fois champion
olympiqgue.

Association

Groupe de personnes
agissant dans un but
commun.

M2 (meétre carré)

Carré d’'un metre de coté.
Biathléete

Sportif pratiquant le biathlon
(ski de fond et tir a la
carabine).

Offre dabonnement special-enseignant pour la classe au 0825 093 393 (015 £ TTC/min) www.playbacpresse.fr - Mon Quotidien {17-03-2020} - page 5
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Le sultanat d’Oman a
décideé d'interdire les sacs
en plastique a partir de
'année prochaine, afin de
protéger I'environnement.

ETATS-UNIS (AMERIQUE)
Mickey fait une pause

ONNP CERMER LE5 PARCS DiSNEY
pouR EVi TER (ES RS QuES DE
Ay &) CONTAMINATION

e groupe Disney
a décidé de fermer ses
parcs d’attractions en
France (Disneyland Paris)
et aux Etats-Unis (Disney
World) jusgu’a la fin du
mois de mars, pour tenter
de lutter contre I'épidémie
de coronavirus.

GRECE (EUROPE)
Torche a I’arrét
o o' REMPLAG NSLE
o0 PRRETE 000 RELNS
(e RELAS DE GEL
LA CLAMME
OLYMIQUE

Le relais de la flamme
olympigue pour les JO de
Tokyo, prévus cet été, s'est
arrété, vendredi, a Sparte.
De trop nombreuses
personnes se rassemblaient
pour assister a I'événement,
malgré les risques liés a la
propagation du coronavirus.

Sultanat

Pays dirigé par un sultan.
Rover

Petit robot roulant.

Nasa

Agence spatiale américaine.
Persévérance

Fait de ne pas renoncer.
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{LA PHOTO DU JOUR }

Ce chien était impatient de prendre

le départ de I'lditarod (une course de
chiens de traineau de 1700 km), jeudi,
en Alaska, aux Etats-Unis (Amérique).

rédactrice en chef

« C’est un beau nom, il refléte bien les idées

de la Nasa. C’est une bonne idée d’avoir
ouvert ce concours aux jeunes. »

Le nom du nouveau rover
martien choisi par un ado

usqu’a présent, il était
Jsurnommé Mars 2020. Il vy
a quelgues jours, le nom
du nouveau rover de la Nasa,
qui s’envolera I'été prochain
en direction de la planete
Mars, a été dévoilé. Il s'agit
de Perseverance.

PERSEVERANCE

En ao(t dernier, la Nasa avait
lancé un concours aupres

des éléves américains. Cest

la suggestion d’Alexander, un
collégien de 13 ans de Burke
(voir carte), qui I'a remporté.
770000 personnes ont choisi sa
proposition parmi les 9 finalistes.
«Si les rovers doivent symboliser
nos qualités dans cette course

a l'espace, nous avons oublié

la chose la plus importante.

La persévérance !», a déclaré
'ado. Pendant au moins

1 année martienne (686 jours),
Perseverance explorera la
planéte rouge a la recherche de
traces d’'une vie passée. M. D.

© Aubrey Gemignani/NASA via AP

La proposition d’Alexander Mather, 13 ans, a été retenue parmi
28000 noms. Le jeune garcon a lu le texte justifiant le choix de
Perseverance devant les éleves de son école, début mars.

Paris-
Burke :
6 200 km

et 8 heures
d’avion

Océan
Atlantique

. A , 5
Quel est le nom du dernier rover a s’étre posé sur Mars, en 2012 7 A31501nD)

Pour lire LACTU aprés Mon Quotidien, renseigne-toi au 0825 093 393 (015 € TTC/min)
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NOS ABONNES ONT TESTE

Ces papas sont aux petits
soins pour leurs bebeés

uand on parle de

petits, on pense

souvent aux mamans.
Et les papas dans tout ¢ca ?
Chez les animaux, étre pere
ne signifie pas la méme chose
pour toutes les especes. Si
certains se la coulent douce,
d'autres travaillent d’arrache-
pied. Le livre Les Papas animaux
te propose un tour d’horizon
des péres les plus actifs.

Dans certains couples, les roles
sont bien répartis. Chez les
castors, par exemple, le papa
rapporte de quoi manger
pendant que la mére s’occupe
des petits dans le nid. D’autres
fois, le pére se débrouille seul.
Ainsi, les émeus (de gros
oiseaux australiens) males
élévent leurs oisillons sans

Les papas ‘

animaux

aucune aide, car la maman s’en
va une fois ses ceufs pondus.
Chez certaines espéces, c’est
méme le male qui accouche !
Cest le cas des hippocampes :
la femelle, aprés avoir déposé
ses ceufs dans le ventre du pére,

retourne a ses occupations. D. V.

Les Papas animaux,

de F. Daugey, ill. de B. Gibert,
éd. Actes Sud Junior (16 €).

of FAs ATTENTION,
VW) EN FRANCE, 0N
acouPt‘

Eléa - 10 ans - CM2 - Habite a Paris

CONSTANCE, 10 ANS

J’ai appris beaucoup de choses

«Les illustrations sont jolies et les
textes sont bien écrits. J'ai appris
beaucoup de choses : cela parle de
sujets compliqués avec des mots
simples et des phrases courtes. »

YASSINE, 10 ANS
C’est un peu répétitif

=>

«J’ai un peu aimé, car jai appris

des choses sur les animaux, mais
c’est un peu répétitif. Cest quand
méme intéressant et bien présenté.
Je le conseille aux fans des animaux.»

MAEVA, 10 ANS
Les textes sont longs

«Ce livre est un peu difficile

a comprendre, mais trés instructif.
Les textes sont longs, toutefois on
comprend vite. Jaurais préféré
gu’il parle aussi des meres.»
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FAVORIS

¢ Chanteuse : Angele
¢ Chanteur : Soprano
¢ Sportive : Wendie Renard
* Mangas :

Lilli, la fillette qui

murmurait a l'oreille
e Film:
e Actrice : Emma Watson
e Acteur :

Les Goonies

Louis de Funés

e Série TV : Les Désastreuses

Aventures des orphelins Baudelaire
* Site Internet :
* BD : Les Cahiers d’Esther
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LA QUESTION

Tu as une guestion a poser ? Envoie-la a : f.dufour@playbac.fr

{IL REPOND }

Dr Jean-Philippe Santoni,
pneumologue a la
Fondation du souffle
(www.lesouffle.org).

{ POURQUOI
ON EN PARLE }

France - Dimanche, plus
de 5400 personnes étaient
malades du Covid-19. La
pneumonie (infection des
poumons) est 'une des
complications de cette
maladie.

Pneumologue
Meédecin spécialiste
des poumons.
Echange gazeux

Ici, remplacement
d’'un gaz par un autre.
Cellule

Ici, plus petit élément
vivant du corps humain.
Coagulation
Solidification du sang.
Immunité

Ici, résistance du corps
face aux maladies.
Voies aériennes

Ici, parties du corps servant !

au passage de l'air (nez,
bouche, bronches...).
Chronique

Ici, qui dure tres longtemps et
qui, parfois, ne se guérit pas.

PUBLICITE

Série corps humain :

A quoi les poumons servent-ils
et quelles maladies risquent-ils ?

Echanges. «Les poumons

ont 4 grands réles. (1) IIs
servent aux échanges gazeux :
les poumons permettent a
l'oxygéne d’'entrer dans le corps,
et évacuent le gaz carbonique.

Produit par les cellules, ce gaz est

dangereux lorsgu’il est présent
en trop grande quantité.»

Se défendre. «De plus (2),

les poumons fabriquent des
cellules sanguines (du sang),
dont les plaguettes. Elles
rendent possible la coagulation
du sang en cas de plaie et

ont un réle dans I'immunité.
Aussi (3), les poumons aident
le corps a se défendre contre
les maladies, en produisant du
mucus. Cette “matiere” épaisse
et visqueuse aide a éliminer

les virus en les faisant remonter
le long des voies aériennes.
Enfin (4), les poumons
produisent un mélange appelé
“surfactant”. Il permet aux
alvéoles (parties des poumons
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ou ont lieu les échanges
gazeux) de s’agrandir et de

se contracter pour rendre
possibles les échanges de gaz.»

Tabac. «Les principales
maladies aigués (durant

peu de temps) des poumons
sont liées a des microbes. Ils
provoguent des bronchites,
des pneumonies... D’autres
maladies, chroniques (ex. :
'asthme), sont causées par
des polluants. Le tabac, par
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exemple, risque de provoquer
une maladie appelée “broncho-
pneumopathie chronique
obstructive” et, plus grave,

des cancers des poumons. »

Soin. «Pour prendre soin de ses
poumons, il suffit de : faire du
sport souvent, ne pas fumer (et
éviter d’étre prés de personnes
qui fument) et aérer sa chambre
15 minutes, matin et soir. Car
l'air intérieur est davantage

pollué que lair extérieur.» D.W.

Quelle maladie des poumons correspond a un arrét involontaire (non voulu)
de la respiration durant le sommeil ?
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CHAMPION pU MONDE DES HISTOIRES

Danny et son pére
sont les meilleurs amis du monde.
Le garcon est expert en mécanique
et adore qu'on lui raconte des histoires.

Jusqu’au jour ou il découvre que,
la nuit, son pére se transforme
en chasseur de faisans hors pair !
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